
Was ist ein Interstitial? 
Ein Interstitial ist eine bildschirmfüllende, ganzseitige 
Anzeige, die ePaper-Abonnenten gezielt beim Lesen unter-
bricht – die maximale Aufmerksamkeit für Ihre Werbung! 

Ihre Vorteile auf einen Blick:

✓ großformatige Werbefläche
✓ ungeteilte Aufmerksamkeit 
✓ einfache Umsetzung 
✓ Verlinkung auf Ihre Zielseite

Technische Spezifikationen
Dateiformat: 324 x 490 mm, PDF

Reichweitenstark im ePaper
In den Titeln Neue Westfälische, Haller Kreisblatt, Westfalen-Blatt MediaSolutions
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Gesundheit

WISSEN Kann Lippenbalsam süchtig machen? Seite 3
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FORSCHUNG Das Klinikum Lippe testet, wie KI die Kliniken entlasten kann Seite 4

Gut zu Fuß
Tipps für eine gute Fußgesundheit Seiten 6 und 7

TITELTHEMA

RATGEBER
Wenn Weltschmerz

wehtut
Warum man auch in

schwierigen Zeiten positiv
bleiben sollte.

Seite 5

SELBSTHILFE
Freundeskreis der
Stomaträger

Neue Mitglieder in den
Gruppen in Gütersloh und
Bielefeld willkommen.

Seite 11FOTO: ISTOCK

TIPP
Singen ist
gesund

Warum das Singen gerade im
Alter so guttut und wie man

sich das traut.
Seite 8

GÜTERSLOH Werner-von-Siemens-Straße 2, Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr
BIELEFELD Obernstraße 51, Mo-Fr 10-18.30 Uhr, Sa 10-16 Uhr

BIELEFELD OUTLET Neustädter Straße 4, Mi-Fr 13-18 Uhr, Sa 10-15 Uhr

MAAS-NATUR.DE

ÖKOLOGISCHE MODE
FAIR PRODUZIERT SEIT 1985NATÜRLICHE

WÄRME
FÜR KALTE TAGE
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Maximaler Schub für Ihre Marke im ePaper!

OWL Media Solutions GmbH & Co. KG 
Geschäftsführer: Michael-Joachim Appelt, Dirk Brunsmann  
Niedernstraße 21 – 27 | 33602 Bielefeld | www.owl-mediasolutions.de

Preise und AGB lt. gültiger Anzeigenpreisliste Nr. 3 netto zzgl. MwSt. 
Zahlbar innerhalb 14 Tagen ohne Skontoabzug.

Tagesreichweite Ortspreis                  Grundpreis Ortspreis                  Grundpreis
Ausgabe

ePaper-Auflage 
II/2025

Interstitial pro Tag Interstitial pro Woche

Wirtschaftsraum Bielefeld 22.960      599 € 749 € 1.797 € 2.246 €

Großraum Bielefeld 18.241     499 € 624 € 1.497 € 1.871 €

Kreis Gütersloh    7.935     299 € 374 € 897 € 1.121 €

Altkreis Halle   3.216     199 € 249 €     597 €    746 €

Bünder Land    2.772     199 € 249 €     597 €    746 €

Lübbecker Land    3.763     199 € 249 €     597 €    746 €

Herford mit Enger/ Spenge    4.336     199 € 249 €     597 €    746 €

Bad Oeynhausen mit Löhne 
und Vlotho

   3.684     199 € 249 €     597 €    746 €

Wirtschaftsraum Hochstift 16.797     499 € 624 € 1.497 €  1.871 €

Kreis Paderborn 11.386      399 € 499 € 1.197 € 1.496 €

Kreis Höxter   5.411     199 € 249 €     597 €    746 €

NW/WB Gesamt 54.334   1.110 €  1.388 €  3.330 € 4.163 €

Die Reichweiten unserer digitalen Ausgaben im Überblick:  

Ihre 
Spar-Kombi:

10 % RABATT
bei zusätzlicher 

Anzeigenschaltung

Ausgaben-Rabatt bei der Belegung von: 
2 Ausgaben 20%
3 Ausgaben 30%


